KHUYEN NGHI CHUNG SO 20

VE PIEU 5~

1. Piéu 5 Cong udc bao gdbm quy dinh vé nghia vu cua cac Qudc gia thanh vién trong
viéc dam bao cac quyén va tu do ciia cac ca nhan vé dan su, chinh tri, kinh té, xa hoi
va van hoa ma khong chiu bat ky sy phan biét nao. Can ghi nhé 1a cac quyén va tu do
quy dinh ¢ Diéu 5 chua phai la m6t danh sach toan dién. Nguén gbc cla cac quyén Vé
tu do d4 néu bat ngudn tir cac quyen duoc quy dinh trong Hién chuwong Lién hop qubc
va Tuyén ngon toan thé g101 vé quyén con ngudi, cling nhu tir Loi mé dau cua Cong
wdc nay. Hau hét cac quyén nay da duoc quy dinh chi tiét trong hai Cong udc qudc té
co ban vé nhan quyén nam 1966. Tat ca cac Qudc gia thanh vién c6 nghia vu ghi nhan
va bao vé nhan quyén cho du cach thirc thyc hién cac nghia vy nay trong phap luat
ctia cac qudc gia co thé khac nhau d6i chat. Piéu 5 Coéng udc, ngoai viée yéu ciu cac
Quéc gia thanh vién dam bao rang viéc thuc hién cac quyén va ty do cta con ngudi
khong dugc mang tinh chit phan bi¢t chung toc, n6 thura nhan su ton tai chi khong
qui dinh céc quyén vé dan su, chinh tri, kinh t& x hoi va vin hoa. Theo quy dinh cua
Cong udc, cac Qudc gia thanh vién can nghiém cdm moi hanh vi phan biét ching toc
ma anh hudng toi viéc hudng thu cac quyén da néu.

2. Trong truong hop cac Qudc gia thanh vién ap dit giéi han véi mot quyén dugc ghi nhan
trong Piéu 5 cua Cong ude, qudc gia do phai dam bao rang muc tiéu va tac dong cua su
giéi han déu khong dugce trai véi quy dinh trong Piéu 1 ciia Cong wéc nhu 1a mot phan
ctia cac chuan muc qudc té vé nhan quyén. Dé chic chin 1a trong moi truong hop su gidi
han ké trén khong dua dén tinh trang phan biét ching toc, Uy ban c6 thé yéu ciu cac
qudc gia lién quan cung cdp nhing thong tin bd sung.

3. Co rét nhidu quyén va tu do duoc ghi nhan trong Diéu 5, trong d6 c6 nhitng quyén duoc dam
bao cho moi ¢4 nhan thudc moi qudc gia , vi du nhu quyén duge dbi xtr cong bang trudc toa
an; dong thoi co cac quyén khac chi duge ap dung cho nhitng ngudi 1a cong dan cua qubc gia
d0, chang han nhu quyén duoc bau cir, ing cir.

4. Cac Qudc gia thanh vién dugc khuyén nghi bao cao vé viéc dam bao khong c6 sy phan
biét ddi xtr trong viée thuc hién timg quyén néu & Didu 5 cua Cong wdc.

Céac quyén tr do néu ¢ Didu 5 cua Cong udc va cac quyén tuong ty khac phai duge cac
Quoc gia thanh vién bao v¢. Su bao vé do co thé dugc thuc hién qua nhicu céach thirc nhu
thong qua hoat dong cua cic co quan cong quyén hay hoat dong ctia cac td chirc tw nhan.
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Trong moi trudng hop, nghia vu cia cac Qudc gia thanh vién 13 dam bao thyc thi c6 hiéu
qua quy dinh cia Cong udc va bdo céo vé viéc thuc thi d6 theo quy dinh tai biéu 9.
Trong trudng hop céc t6 chirc tu nhan tham gia vao viéc thyuc thi cac quyén néu trén, cac
Quéc gia thanh vién phai dam bao 13 hoat dong cua cac t6 chic tw nhankhong dan dén
hodc duy tri su phan bi¢t chung toc.



