KHUYEN NGHI CHUNG SO 14

HU TUC CAT BO AM VAT
CUA PHU NC

Uy ban vé Xod bé phdn biét doi xir véi phu ni.

Lo ngai vé tinh trang tiép dién tyc cat 4m vat ctia phu nit va nhiing tdp quéan truyén
thong khac lam ton hai dén strc khoé cta phu nir.

Hai long ghi nhdn rdng céc chinh phii tai nhitng qudc gia ma cac tip quan ndy con ton
tai, cac to chiic phu nir cdp qudc gia, cac to chirc phi chinh phu, cac co quan chuyén mon nhur
T6 chiic Y té thé giéi, Quy nhi dong Lién hop quc, ciing nhu Uy ban Nhan quyén Lién hop
qudc, Tiéu ban vé ngin chin sy phan biét dbi xtr va bao vé ngudi thiéu s6 van quan tam dén
van dé nay va da thira nhan rang nhing tap quan truyén thong nhu tyc cit Am vat ciia phy nir
lam ton hai nghiém trong dén stic khoé va gy ra nhidu hau qua ning né khac cho phuy nir va
tré em gai.

Luru y ddc biét dén nghién ctru ciia Bao céo vién dic biét vé cac tap tuc truyén thong
tac dong dén stc khoé cua phu nit va tré em, cling nhu nghién ctu cia Nhém cong tac
dic biét vé cac tap tuc truyén théng.

Nhdn thdy rang ban than phuy nit ¢6 vai trd quan trong trong viéc nhan biét va chong
lai nhimng tdp quan gay ton hai dén strc khoé va hanh phuc ctia phu nit va tré em.

Khang dinh rang nhiig hanh dong d6 cua phu nit va cta tat ca cac to chirc co lién
quan can nhéan dugc sy hd tro va khuyén khich tir cac chinh phu.

Luru ¥ véi quan ngai rang van con ton tai nhitng ap luc vé van hoa, truyén thong va
kinh té khién cho nhirng hu tuc, nhu tuc cit Am vat cia phu nit van con dugc duy tri dai
dang.

Khuyén nghi véi cac quéc gia thanh vién Cong wéc rang:

(a) Cac qudc gia thanh vién Cong wdc phai ap dung nhimng bién phap thich hop va
hiéu qua nhdm muc dich bai trir tin géc tuc cit Am vat cia phu nit. Cac bién phap do
gom:

Pho bién nhirng théng ké co ban vé cac hu tuc nay do cac truong dai hoc, cac hi¢p hoi
y té va cham soc ste khoé, céc td chirc ciia phu nit & cap qudc gia hodc cac t6 chirc khac thu
thap;
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HO trg céc t6 chitc phu nit & trung wong va dia phuong trong viéc xo04 bé tuc cat am
vat cua nir gio1 va cac hu tuc khac cé hai dén strc khoé cta phu nir;

Khuyén khich cic chinh tri gia, cac chuyén gia, nhitng nguoi dimg dau cac t6 chirc ton
gido va nhitng nguoi lanh dao cdng dong & tat ca cac cap bao gdm ca gidi truyeén thong va
ngh¢ thudt cung hop tac nham tac dong thay doi thai do doi voi tuc cat am vat cua nir gioi;

T6 chtic cac chwong trinh gido duc va dao tao, cac hoi thao chuyén dé thich hop dua
trén nhitng két qua nghién ctru vé cac van deé phat sinh tur tuc cat am vat ciia nir gi6i;

(b) Céc qudc gia thanh vién phai dua vao cac chinh sach y té qudc gia nhitng chién
lugce thich hop nham bai trir tn géc tuc cat 4m vt cua nir gi61 trong cong tac cham soc
strc khoé cong dong. Nhitng chién luge d6 co thé bao gdm trach nhiém dic biét cia cac
nhan vién y té, ké ca nhitng ngudi d& dé truyén thong, trong viée giai thich tac hai cia tuc
cat am vat nit gidi;

(¢) Cac qudc gia thanh vién can kéu goi su hd tro, thong tin va tu van tir cac to chirc
thich hop trong hé théng Lién hop qudc, ung ho va tai tro nhitng nd luc dang dugc trién
khai nham xo4 bé nhitng hu tyc nay;

(d) Theo cac Pidu 10 va 12 Cong udc, cac qudc gia thanh vién phai dua vao bao
c4o trinh 1én Uy ban nhitng thong tin vé cac bién phap ap dung dé xoa bo tuc cat 4m vat
nir gioi.






