
CHUY£N §Ò 4 

C¸C BIÖN PH¸P CHèNG TRA TÊN 

Giíi thiÖu 

Tra tÊn lµ sù vi ph¹m cùc kú nghiªm träng c¸c quyÒn con ng­êi, vµ do ®ã bÞ 

luËt ph¸p quèc tÕ lªn ¸n nghiªm kh¾c. Tuyªn ng«n toµn thÕ giíi vÒ quyÒn con 

ng­êi, ë §iÒu 5, ®· tuyªn bè “kh«ng mét ng­êi nµo ph¶i chÞu tra tÊn hay bÞ ®èi 

xö, trõng ph¹t tµn t¹o, v« nh©n ®¹o hay h¹ nhôc” (cã thÓ thay b»ng tõ nhôc 

h×nh). 

§Ó ®¶m b¶o tÊt c¶ mäi c¸ nh©n ®­îc b¶o vÖ khái bÞ tra tÊn, trong nhiÒu n¨m 

qua, Liªn hîp quèc ®· ph¸t triÓn nh÷ng tiªu chuÈn quèc tÕ nh»m ng¨n chÆn vµ 

xö lý nh÷ng hµnh ®éng nµy. C«ng ­íc chèng tra tÊn vµ nh÷ng h×nh thøc ®èi xö, 

h×nh ph¹t kh¸c tµn b¹o, v« nh©n ®¹o, h¹ nhôc con ng­êi (the Convention against 

Torture and other Cruel, Inhuman or Degarding Treatment or Punishment) ®­îc 

§¹i héi ®ång Liªn hîp quèc th«ng qua ngµy 10/12/1984, vµ nhiÒu C«ng ­íc, 

Tuyªn ng«n, NghÞ quyÕt kh¸c cã liªn quan do céng ®ång quèc tÕ th«ng qua ®· 

quy ®Þnh râ rµng tra tÊn bÞ cÊm tuyÖt ®èi, kh«ng cã ngo¹i lÖ nµo c¶. 

Tuy nhiªn, Liªn hîp quèc còng l­u ý r»ng tra tÊn vÉn diÔn ra ë nhiÒu quèc 

gia. §Ó gióp ®ì nh÷ng n¹n nh©n cña sù tra tÊn, §¹i héi ®ång Liªn hîp quèc ®· 

lËp Quü t×nh nguyÖn cña Liªn hîp quèc cho n¹n nh©n tra tÊn vµo n¨m 1981 (the 

United Nations Volumtary Fund for Victims of Torture). ViÖc thiÕt lËp Quü nµy 

kh«ng hÒ cã nghÜa lµ chÊp nhËn tra tÊn. Xo¸ bá hoµn toµn tra tÊn vÉn lµ mét ­u 

tiªn lín cña Liªn hîp quèc. 

C¸c ph­¬ng ph¸p chèng tra tÊn 

Tra tÊn vµ sù ®èi xö tµn b¹o, v« nh©n ®¹o, h¹ nhôc con ng­êi chÝnh lµ mét 

trong nh÷ng vÊn ®Ò ®Çu tiªn Liªn hîp quèc quyÕt t©m gi¶i quyÕt ngay tõ khi tæ 

chøc nµy míi ®­îc thµnh lËp mét vµi n¨m. KÓ tõ ®ã, Liªn hîp quèc ®· t×m rÊt 

nhiÒu biÖn ph¸p ®Ó b¶o vÖ tÊt c¶ mäi ng­êi khái bÞ tra tÊn vµ ®èi xö hay trõng 

ph¹t tµn b¹o, v« nh©n ®¹o, h¹ nhôc con ng­êi. Tæ chøc nµy ®· x¸c lËp c¸c tiªu 

chuÈn quèc tÕ ®Ó b¶o vÖ mäi ng­êi vµ ®­a c¸c tiªu chuÈn Êy vµo c¸c tuyªn ng«n, 



c«ng ­íc quèc tÕ. Liªn hîp quèc còng ®· th«ng qua nh÷ng v¨n kiÖn riªng ¸p 

dông cho nh÷ng ng­êi bÞ t­íc tù do, v× bÞ c¸o buéc ph¹m téi hay bÞ tuyªn ¸n. Tæ 

chøc nµy còng x©y dùng nh÷ng v¨n kiÖn vÒ quy t¾c xö sù cña nh÷ng ng­êi thùc 

thi ph¸p luËt vµ cña c¸c nh©n viªn y tÕ. Ngoµi ra, Liªn hîp quèc cßn t¨ng c­êng 

vµ cñng cè C¸c nguyªn t¾c vÒ c¸c tiªu chuÈn tèi thiÓu trong ®èi xö víi tï nh©n 

(Standard Minimum Rules For The Treatment Prisonners). Tõ khi ®­îc ban 

th«ng qua vµo n¨m 1955, c¸c nguyªn t¾t nµy ®· t¹o ®­îc sù b¶o vÖ nhÊt ®Þnh víi 

nh÷ng ng­êi bÞ cÇm tï vµ ®· tõng cã ¶nh h­ëng tíi ph¸p luËt nhiÒu quèc gia. 

1. Xo¸ bá nhôc h×nh ë c¸c l·nh thæ uû trÞ (Trust Terrtories) 

N¨m 1949, Héi ®ång uû trÞ (Trusteeship Council) trong b¸o c¸o ®­a ra t¹i 

phiªn häp thø n¨m ®· khuyÕn nghÞ r»ng cÇn ph¶i xo¸ bá ¸ch cai trÞ thùc d©n. 

ñng hé khuyÕn nghÞ Êy, §¹i héi ®ång Liªn hîp quèc còng ®­a ra khuyÕn nghÞ 

trong NghÞ quyÕt ngµy 2/12/1950, trong ®ã nªu r»ng: “cÇn thùc hiÖn nh÷ng biÖn 

ph¸p ®Ó xo¸ bá hoµn toµn nhôc h×nh ë tÊt c¶ c¸c l·nh thæ uû trÞ” vµ yªu cÇu c¸c 

n­íc qu¶n lý nh÷ng l·nh thæ Êy ph¶i b¸o c¸o víi Liªn hîp quèc vÒ vÊn ®Ò nµy. 

Hai n¨m sau, §¹i héi ®ång xem l¹i c¸c b¸o c¸o nhËn ®­îc vµ nhËn thÊy r»ng 

®· cã nhiÒu biÖn ph¸p ®­îc thi hµnh nh»m gi¶m bít nh÷ng vi ph¹m vÒ nhôc 

h×nh ë c¸c l·nh thæ ñy trÞ. 

2. C¸c nguyªn t¾c vÒ tiªu chuÈn tèi thiÓu trong ®èi xö víi tï nh©n 

N¨m 1955, t¹i Héi nghÞ lÇn thø nhÊt cña Liªn hîp quèc vÒ phßng ngõa téi 

ph¹m vµ ®èi xö víi tï nh©n ®· th«ng qua C¸c nguyªn t¾c vÒ tiªu chuÈn tèi thiÓu 

trong ®èi xö víi tï nh©n. V¨n kiÖn nµy ®· ®­îc §¹i héi ®ång Liªn hîp quèc chÊp 

nhËn theo NghÞ quyÕt sè 415 (V) ngµy 01/1/1950. 

Môc ®Ých cña v¨n kiÖn trªn kh«ng ph¶i lµ thiÕt lËp mét quy chÕ mÉu cho viÖc 

¸p dông h×nh ph¹t, mµ chØ nh»m x¸c lËp nh÷ng nguyªn t¾c chung xuÊt ph¸t tõ 

nh÷ng bµi häc kinh nghiÖm thùc tiÔn tèt trong ®èi xö tï nh©n vµ qu¶n lý c¸c c¬ 

së giam gi÷. Mét trong nh÷ng tiªu chuÈn tèi thiÓu (®o¹n 31) quy ®Þnh r»ng nhôc 

h×nh, h×nh ph¹t giam hÇm tèi, vµ tÊt c¶ c¸c h×nh ph¹t tµn b¹o, v« nh©n ®¹o vµ 

h¹ nhôc con ng­êi ph¶i bÞ cÊm tuyÖt ®èi. 

Trong NghÞ quyÕt 2858 (XXVI) ngµy 20/12/1971, §¹i héi ®ång Liªn hîp quèc 

l­u ý c¸c quèc gia thµnh viªn vÒ v¨n kiÖn trªn vµ khuyÕn nghÞ c¸c quèc gia thùc 

thi h÷u hiÖu v¨n kiÖn trong qu¸ tr×nh ®iÒu hµnh c¸c c¬ së giam gi÷ vµ c¶i t¹o. 

§¹i héi ®ång Liªn hîp quèc còng kªu gäi c¸c quèc gia xem xÐt ®­a v¨n kiÖn nµy 

vµo luËt ph¸p quèc gia. 

3. B¶o vÖ khái b¾t bí, giam cÇm tuú tiÖn 

Dùa theo c¸c nguyªn t¾c vÒ tù do kh«ng bÞ b¾t bí, giam cÇm mét c¸ch tuú 

tiÖn ®­îc chuÈn bÞ theo yªu cÇu Uû ban Nh©n quyÒn Liªn hîp quèc (NghÞ quyÕt 

2 (XVII) ngµy 14/3/1961), §iÒu 24 1 C¸c nguyªn t¾c vÒ tiªu chuÈn tèi thiÓu trong 



®èi xö víi tï nh©n quy ®Þnh: “Kh«ng mét ng­êi bÞ b¾t hoÆc bÞ giam nµo ph¶i chÞu 

sù c­ìng chÕ, tra tÊn, b¹o lùc, ®e däa hay xói giôc, lõa dèi, ®¸nh l¹c h­íng, Ðp 

cung, gi¶ m¹o, dïng thuèc hoÆc c¸c ph­¬ng tiÖn nµo kh¸c nh»m t¸c ®éng hay 

lµm suy gi¶m kh¶ n¨ng tù chñ trong hµnh ®éng, quyÕt ®Þnh, sù xÐt ®o¸n vµ trÝ 

nhí cña hä. BÊt kú lêi khai nµo mµ mét ng­êi bÞ buéc ph¶i ®­a ra do søc Ðp tõ 

viÖc ¸p dông c¸c ph­¬ng ph¸p bÞ cÊm ®· nªu, còng nh­ bÊt kú mét b»ng chøng 

nµo cã ®­îc do sö dông c¸c ph­¬ng ph¸p ®· nªu, sÏ kh«ng ®­îc coi lµ b»ng 

chøng chèng l¹i anh ta trong bÊt kú mét tr×nh tù tè tông nµo...” 

Trong NghÞ quyÕt 37/427 ngµy 16/12/1982, §¹i héi ®ång Liªn hîp quèc quyÕt 

®Þnh thµnh lËp mét Nhãm c«ng t¸c ®Ó dù th¶o mét v¨n kiÖn bao gåm nh÷ng 

nguyªn t¾c b¶o vÖ tÊt c¶ nh÷ng ng­êi bÞ giam gi÷. Dù th¶o nµy ®­îc Nhãm c«ng 

t¸c hoµn tÊt vµo th¸ng 11/1987, gåm 39 ®iÒu, s¾p xÕp theo c¸c ®Ò môc nh­ “sù 

giam gi÷”, “sù b¾t bí”, “ng­êi bÞ giam”, “tï nh©n” vµ “c¬ quan t­ ph¸p hoÆc c¬ 

quan tµi ph¸n kh¸c”. 

Nguyªn t¾c 1 quy ®Þnh: “TÊt c¶ mäi ng­êi ®ang ph¶i chÞu bÊt kú mét h×nh 

thøc giam gi÷ nµo ®Òu ph¶i ®­îc ®èi xö nh©n ®¹o vµ t«n träng phÈm gi¸ con 

ng­êi”. 

Nguyªn t¾c 7 quy ®Þnh: “C¸c quèc gia ph¶i sö dông luËt ph¸p ®Ó cÊm bÊt kú 

hµnh vi nµo tr¸i víi c¸c quyÒn vµ nghÜa vô ghi trong b¶n nguyªn t¾c nµy, vµ ph¶i 

cã nh÷ng hµnh ®éng ®iÒu tra vµ xö lý thÝch ®¸ng nh÷ng hµnh vi vi ph¹m”. 

4. Tuyªn bè vÒ b¶o vÖ mäi ng­êi khái bÞ tra tÊn 

B¶n Tuyªn bè vÒ viÖc b¶o vÖ tÊt c¶ mäi ng­êi khái bÞ tra tÊn vµ c¸c hµnh vi 

®èi xö, trõng ph¹t tµn b¹o, v« nh©n ®¹o hoÆc h¹ nhôc con ng­êi ®uîc §¹i héi 

®ång Liªn hîp quèc th«ng qua theo NghÞ quyÕt 3452 (XXX) ngµy 9/12/1975. 

Tuyªn bè gåm 12 ®iÒu, ®iÒu thø nhÊt ®Þnh nghÜa “tra tÊn” lµ: “BÊt kú hµnh ®éng 

nµo g©y ®au ®ín vµ khæ nhôc vÒ th©n thÓ hay tinh thÇn cho mét ng­êi, do chÝnh 

c¸c quan chøc chÝnh quyÒn hay mét ng­êi kh¸c thùc hiÖn theo sù xói giôc hay 

cho phÐp cña quan chøc chÝnh quyÒn nh»m buéc n¹n nh©n ph¶i thõa nhËn mét 

hµnh vi lµ do anh ta g©y ra hay thùc hiÖn, hoÆc ®Ó h¨m do¹ n¹n nh©n ®ã hay 

nh÷ng ng­êi kh¸c”. 

5. C¸c quy t¾c ®¹o ®øc cña c¸c viªn chøc thi hµnh luËt ph¸p 

Trong NghÞ quyÕt 34/169 ngµy 17/12/1979, §¹i héi ®ång Liªn hîp quèc ®· 

th«ng qua C¸c quy t¾c ®¹o ®øc cña c¸c viªn chøc thi hµnh ph¸p luËt (Code of 

Conduct for Enforcement Officials) vµ chuyÓn cho c¸c chÝnh phñ kÌm khuyÕn 

nghÞ r»ng cÇn t¹o ®iÒu kiÖn thuËn lîi ®Ó ¸p dông v¨n kiÖn nµy, phï hîp víi 

khu«n khæ luËt ph¸p vµ thùc tiÔn quèc gia, víi nh÷ng ng­êi thi hµnh luËt ph¸p ë 

n­íc m×nh. 

§iÒu 5 v¨n kiÖn trªn quy ®Þnh: “Kh«ng mét ng­êi thi hµnh luËt ph¸p nµo cã 



thÓ ¸p ®Æt, xói giôc hay dung thø bÊt kú hµnh vi tra tÊn, ®èi xö vµ trõng ph¹t 

nµo tµn b¹o, v« nh©n ®¹o hay h¹ nhôc con ng­êi. Kh«ng mét ai ®­îc viÖn cí lÖnh 

trªn hoÆc hoµn c¶nh ®Æc biÖt nh­ t×nh tr¹ng chiÕn tranh, ®e do¹ chiÕn tranh, ®e 

do¹ an ninh quèc gia, bÊt æn ®Þnh chÝnh trÞ trong n­íc hay bÊt kú mét t×nh tr¹ng 

khÈn cÊp nµo ®Ó biÖn b¹ch cho viÖc tra tÊn, ®èi xö hay sö dông h×nh ph¹t nµo 

kh¸c tµn b¹o, v« nhËn ®¹o hoÆc h¹ nhôc con ng­êi”. 

6. C¸c nguyªn t¾c vÒ ®¹o ®øc ngµnh y  

Trong NghÞ quyÕt 37/194 ngµy 16/12/1982, §¹i héi ®ång Liªn hîp quèc ®· 

th«ng qua Nh÷ng nguyªn t¾c ®¹o ®øc ngµnh y (Principles of Medical Ethics) 

trong ®ã ®Ò cËp tíi vai trß cña c¸c nh©n viªn y tÕ, ®Æc biÖt c¸c b¸c sÜ, trong viÖc 

b¶o vÖ tï nh©n, ng­êi bÞ giam gi÷ khái nh÷ng hµnh ®éng tra tÊn, ®èi xö hay 

trõng ph¹t tµn b¹o, v« nh©n ®¹o hoÆc h¹ nhôc con ng­êi. 

Nguyªn t¾c 1 quy ®Þnh: “Nh©n viªn y tÕ, ®Æc biÖt c¸c b¸c sÜ mµ cã tr¸ch nhiÖm 

ch¨m sãc y tÕ cho tï nh©n vµ ng­êi bÞ giam gi÷, cã nghÜa vô b¶o vÖ hä khái sù 

x©m ph¹m vÒ thÓ chÊt vµ tinh thÇn, vµ ®iÒu trÞ cho hä víi chÊt l­îng vµ tiªu 

chuÈn nh­ víi ng­êi kh«ng bÞ t­íc tù do”. 

Nguyªn t¾c 2 quy ®Þnh: “SÏ lµ ®i ng­îc l¹i hoµn toµn víi ®¹o ®øc ngµnh y 

còng nh­ lµ hµnh vi ph¹m téi theo c¸c v¨n kiÖn ph¸p luËt quèc tÕ hiÖn hµnh nÕu 

nh©n viªn y tÕ, ®Æc biÖt lµ c¸c b¸c sÜ, tham gia mét c¸ch chñ ®éng hoÆc thô ®éng 

vµo viÖc tra tÊn, ®èi xö hay trõng ph¹t tµn b¹o, v« nh©n ®¹o hoÆc h¹ nhôc con 

ng­êi víi nh÷ng ng­êi bÞ t­íc tù do, bÊt kÓ víi vai trß thùc hiÖn, ®ång lo· hay xói 

giôc”. 

7. C«ng ­íc chèng tra tÊn 

C«ng ­íc chèng tra tÊn, ®èi xö hay trõng ph¹t tµn b¹o, v« nh©n ®¹o hoÆc h¹ 

nhôc con ng­êi (Convention Against Torture and Other Cruel, Inhuman or 

Degarding Treatment or Punishment) ®­îc §¹i héi ®ång Liªn hîp quèc th«ng 

qua ngµy 10/12/ 1984. C«ng ­íc nµy gåm 33 ®iÒu, cã hiÖu lùc tõ ngµy 26/6/1987. 

a) Nh÷ng ®Æc ®iÓm cña C«ng ­íc. 

C«ng ­íc kh«ng chØ quy ®Þnh r»ng c¸c quèc gia thµnh viªn ph¶i ®Æt tra tÊn 

ra ngoµi vßng ph¸p luËt, mµ cßn nªu râ r»ng kh«ng cã mét ngo¹i lÖ nµo cã thÓ 

®­îc viÖn dÉn ®Ó biÖn b¹ch cho sù tra tÊn. C«ng ­íc bæ sung hai yÕu tè míi cã ý 

nghÜa v« cïng quan träng trong nh÷ng nç lùc cña Liªn hîp quèc ®Êu tranh chèng 

tra tÊn. Thø nhÊt lµ, tõ nay trë ®i, mét kÎ tra tÊn sÏ bÞ truy tè ë bÊt kú n¬i ®©u 

anh ta bÞ ph¸t hiÖn, trªn l·nh thæ cña bÊt kú quèc gia nµo lµ thµnh viªn cña 

C«ng ­íc. Thø hai lµ, C«ng ­íc cã mét ®iÒu kho¶n cho phÐp ®iÒu tra quèc tÕ 

nh÷ng th«ng tin ®¸ng tin cËy cho thÊy tra tÊn ®ang diÔn ra mét c¸ch cã hÖ thèng 

trªn l·nh thæ cña mét quèc gia thµnh viªn. Mét cuéc ®iÒu tra nh­ vËy bao gåm 

mét chuyÕn ®i cña b¸o c¸o viªn ®Æc biÖt cña Liªn hîp quèc tíi quèc gia cã liªn 



quan sau khi cã sù ®ång ý cña quèc gia nµy. 

C¸c quèc gia thµnh viªn C«ng ­íc ®­îc yªu cÇu ph¶i thi hµnh nh÷ng biÖn 

ph¸p lËp ph¸p, hµnh chÝnh, t­ ph¸p hoÆc c¸c biÖn ph¸p h÷u hiÖu kh¸c ®Ó ng¨n 

chÆn hµnh vi tra tÊn trªn bÊt kú phÇn l·nh thæ nµo thuéc quyÒn tµi ph¸n cña hä. 

Kh«ng cã mét yÕu tè ngo¹i lÖ nµo, dï lµ chiÕn tranh, bÊt æn chÝnh trÞ trong n­íc 

hay t×nh tr¹ng khÈn cÊp cã thÓ ®­îc viÖc dÉn ®Ó biÖn b¹ch cho sù tra tÊn. 

Theo C«ng ­íc, kh«ng mét quèc gia thµnh viªn nµo cã thÓ trôc xuÊt, ®­a trë 

vÒ hoÆc dÉn ®é mét ng­êi tíi quèc gia kh¸c n¬i mµ cã nhiÒu lý do ch¾c ch¾n ®Ó 

tin r»ng ng­êi ®ã cã thÓ bÞ tra tÊn. 

C¸c quèc gia thµnh viªn tho¶ thuËn t¹o ®iÒu kiÖn gióp ®ì, hç trî lÉn nhau 

mét c¸ch tèi ®a trong viÖc ®iÒu tra c¸c vô tra tÊn, vµ ®¶m b¶o thùc hiÖn c¸c ho¹t 

®éng gi¸o dôc vµ th«ng tin vÒ cÊm tra tÊn cho nh÷ng ng­êi thùc thi ph¸p luËt, 

c¸c nh©n viªn d©n sù, qu©n sù, y tÕ, c¸c nh©n viªn phôc vô c«ng céng vµ nh÷ng 

ng­êi kh¸c mµ cã thÓ tham gia vµo viÖc hái cung, thÈm vÊn hay lµm viÖc víi bÊt 

kú c¸ nh©n nµo bÞ b¾t, giam cÇm d­íi bÊt kú h×nh thøc nµo. 

C¸c quèc gia thµnh viªn còng cam kÕt ®¶m b¶o r»ng nh÷ng n¹n nh©n cña tra 

tÊn ®­îc ®iÒu trÞ, ch¹y ch÷a vµ cã quyÒn ®ßi båi th­êng mét c«ng b»ng vµ ®Çy ®ñ, 

kÓ c¶ viÖc ®­îc cung cÊp c¸c ph­¬ng tiÖn ®Ó gióp hä håi phôc cµng ®Çy ®ñ cµng 

tèt. 

b) Thùc thi C«ng ­íc 

ViÖc thùc thi C«ng ­íc ®­îc gi¸m s¸t bëi Uû ban chèng tra tÊn cña Liªn hîp 

quèc. Theo §iÒu 19 C«ng ­íc, Uû ban gåm 10 chuyªn gia cã t­ c¸ch ®¹o ®øc tèt, 

®­îc c«ng nhËn lµ cã n¨ng lùc trªn lÜnh vùc nh©n quyÒn. C¸c n­íc thµnh viªn cã 

nghÜa vô ®Ö tr×nh lªn Uû ban, qua Tæng th­ ký Liªn hîp quèc, b¸o c¸o ®Þnh kú vÒ 

nh÷ng viÖc hä ®· lµm ®Ó thùc thi C«ng ­íc. Sau khi xem xÐt c¸c b¸o c¸o, Uû ban cã 

thÓ ®­a ra nh÷ng nhËn xÐt, khuyÕn nghÞ víi c¸c quèc gia. Mét sè th«ng tin trong 

c¸c b¸o c¸o cã thÓ ®­îc Uû ban ®­a vµo b¸o c¸o hµng n¨m cña Uû ban ®Ó tr×nh lªn 

§¹i héi ®ång. 

Theo §iÒu 20 C«ng ­íc, nÕu Uû ban nhËn ®­îc th«ng tin ®¸ng tin cËy cho 

thÊy tra tÊn ®ang ®­îc thùc hiÖn mét c¸ch cã hÖ thèng trªn l·nh thæ cña mét 

quèc gia thµnh viªn, Uû ban sÏ ®Ò nghÞ quèc gia Êy hîp t¸c ®iÒu tra vÒ th«ng tin. 

Uû ban cã thÓ, nÕu ®­îc c¸c quèc gia cã liªn quan chÊp thuËn, cö mét hay nhiÒu 

thµnh viªn tiÕn hµnh mét cuéc ®iÒu tra vÒ th«ng tin vµ b¸o c¸o gÊp cho Uû ban. 

ViÖc ®iÒu tra nh­ vËy cã thÓ bao gåm mét chuyÕn th¨m tíi quèc gia cã liªn quan. 

Sau khi xem xÐt b¸o c¸o cña ñy viªn Uû ban ®­îc giao ®iÒu tra vÒ vô viÖc, Uû 

ban chuyÓn cho quèc gia cã liªn quan kÌm theo nh÷ng nhËn xÐt vµ khuyÕn nghÞ.  

Sau khi qu¸ tr×nh ®iÒu tra kÓ trªn kÕt thóc, Uû ban cã thÓ, sau khi tham 

kh¶o víi quèc gia cã liªn quan, quyÕt ®Þnh ®­a kÕt luËn ®iÒu tra vµo trong 

b¸o c¸o hµng n¨m göi c¸c quèc gia vµ §¹i héi ®ång Liªn hîp quèc.  



c) Uû ban Chèng tra tÊn  

Uû ban chèng tra tÊn ®­îc thµnh lËp theo §iÒu 17 cña C«ng ­íc. Uû ban bao 

gåm 10 chuyªn gia ®­îc c¸c quèc gia thµnh viªn bá phiÕu kÝn bÇu ra. Thµnh viªn 

cña Uû ban lµm viÖc theo nhiÖm kú bèn n¨m vµ cã thÓ ®­îc bÇu l¹i. Chøc n¨ng 

chÝnh cña Uû ban lµ ®¶m b¶o viÖc thùc thi C«ng ­íc chèng tra tÊn, ®èi xö hay 

trõng ph¹t tµn b¹o, v« nh©n ®¹o hoÆc h¹ nhôc con ng­êi. Uû ban ®­îc thµnh lËp 

ngµy 26/11/1987 t¹i cuéc häp ®Çu tiªn cña c¸c quèc gia thµnh viªn C«ng ­íc ë 

Geneva. 

Chi phÝ cho ho¹t ®éng cña Uû ban lµ do c¸c quèc gia thµnh viªn ®ãng gãp. T¹i 

phiªn häp ®Çu, c¸c quèc gia thµnh viªn quyÕt ®Þnh møc ®ãng gãp cho Uû ban tû 

lÖ víi møc ®ãng gãp cña quèc gia vµo ng©n s¸ch Liªn hîp quèc, nh­ng kh«ng mét 

quèc gia nµo ®­îc ®ãng qu¸ 25% tæng chi phÝ cña Uû ban. 

Cuéc häp ®Çu tiªn cña Uû ban diÔn ra ë Geneva, Thuþ Sü, vµo th¸ng 4/1989. 

T¹i cuéc häp nµy, Uû ban ®· th«ng qua c¸c quy t¾c ho¹t ®éng, x¸c ®Þnh ph­¬ng 

ph¸p c«ng t¸c phï hîp víi c¸c ®iÒu kho¶n cña C«ng ­íc. Uû ban còng quyÕt ®Þnh 

häp hai phiªn trong n¨m 1989. Theo §iÒu 62 cña c¸c quy t¾c ho¹t ®éng cña Uû 

ban, Uû ban cã thÓ mêi ®¹i diÖn c¸c c¬ quan chuyªn m«n cã liªn quan cña Liªn 

hîp quèc, c¸c tæ chøc liªn chÝnh phñ vµ phi chÝnh phñ ë khu vùc tham gia c¸c 

cuéc häp ®Ó tham kh¶o ý kiÕn vµ cung cÊp th«ng tin. 

d) B¸o c¸o viªn ®Æc biÖt vÒ vÊn ®Ò tra tÊn 

Ngoµi viÖc dù th¶o C«ng ­íc, Uû ban Nh©n quyÒn cña Liªn hîp quèc, trong 

NghÞ quyÕt 1985/33, ®· bæ nhiÖm mét b¸o c¸o viªn ®Æc biÖt cã tr¸ch nhiÖm 

nghiªn cøu vÒ nh÷ng vÊn ®Ò cã liªn quan ®Õn tra tÊn, t×m kiÕm vµ thu nhËn 

nh÷ng th«ng tin ®¸ng tin cËy vÒ nh÷ng vÊn vÒ Êy vµ ®­a ra nh÷ng khuyÕn nghÞ 

víi Uû ban. 

Chøc n¨ng cña b¸o c¸o viªn ®Æc biÖt vÒ nh÷ng vÊn ®Ò liªn quan tíi tra tÊn 

kh«ng gièng chøc n¨ng Uû ban Chèng tra tÊn ®· nªu ë trªn. B¸o c¸o viªn ®Æc 

biÖt cã nhiÖm vô b¸o c¸o víi mét Uû ban, gåm ®¹i diÖn cña c¸c ChÝnh phñ, vÒ 

nh÷ng vÊn ®Ò liªn quan ®Õn tra tÊn nãi chung. §Ó ®¹t ®­îc môc ®Ých nµy, b¸o 

c¸o viªn ®Æc biÖt thiÕt lËp quan hÖ víi c¸c ChÝnh phñ vµ yªu cÇu hä cung cÊp 

th«ng tin vÒ c¸c biÖn ph¸p lËp ph¸p vµ hµnh chÝnh ®Ó ng¨n chÆn tra tÊn vµ gi¶i 

quyÕt hËu qu¶ mét khi nã x¶y ra. B¸o c¸o viªn ®Æc biÖt còng cã nhiÖm vô ph¶i 

xem xÐt nh÷ng th«ng tin ®¸ng tin cËy vÒ tra tÊn mµ «ng nhËn ®­îc. §iÒu kho¶n 

nµy trong nhiÖm vô cña b¸o c¸o viªn ®Æc biÖt dÉn tíi mét thñ tôc hµnh ®éng 

khÈn cÊp, lµm t¨ng mét c¸ch ®¸ng kÓ hiÖu lùc ho¹t ®éng cña hä. 

Kh«ng gièng nh­ Uû ban, nhiÖm vô cña b¸o c¸o viªn ®Æc biÖt kh«ng bÞ h¹n 

chÕ bëi c¸c quèc gia thµnh viªn C«ng ­íc. Nã më réng ra tÊt c¶ c¸c thµnh viªn 

kh¸c cña Liªn hîp quèc vµ tÊt c¶ c¸c quèc gia quan s¸t viªn. ¤ng ta liªn l¹c th­ 



tõ víi c¸c ChÝnh phñ, yªu cÇu hä b¸o c¸o cho biÕt c¸c biÖn ph¸p hä ®· thùc hiÖn 

hay cã kÕ ho¹ch thùc hiÖn ®Ó ng¨n chÆn hoÆc chèng tra tÊn. ¤ng ta còng cã 

quyÒn göi nh÷ng yªu cÇu hµnh ®éng gÊp ®Ó l­u ý c¸c ChÝnh phñ cã liªn quan 

®¶m b¶o b¶o vÖ sù toµn vÑn vÒ th©n thÓ vµ tinh thÇn cña nh÷ng c¸ nh©n nhÊt 

®Þnh. Ngoµi ra, sau khi tham vÊn vµ ®­îc chÊp thuËn cña c¸c ChÝnh phñ cã liªn 

quan, b¸o c¸o viªn ®Æc biÖt cã thÓ “tiÕn hµnh cuéc ®i th¨m ®iÒu tra t¹i chç” ë mét 

sè n¬i trªn thÕ giíi. 

Trong khuyÕn nghÞ ®­a ra t¹i phiªn häp cña Uû ban Nh©n quyÒn Liªn hîp 

quèc ë Geneva ®Çu n¨m 1988, b¸o c¸o viªn ®Æc biÖt ®· khuyÕn nghÞ r»ng: 

- Giam gi÷ cÇm cè ph¶i ®­îc tuyªn bè lµ phi ph¸p. 

- BÊt cø ai bÞ b¾t còng ph¶i ®­îc ®­a ra xÐt xö kh«ng chËm trÔ bëi mét thÈm 

ph¸n cã thÈm quyÒn, nh»m xem xÐt tÝnh chÊt hîp ph¸p cña vô b¾t gi÷ vµ cho 

phÐp ph¹m nh©n gÆp mét luËt s­. 

- BÊt cø ai bÞ b¾t còng ph¶i ®­îc kiÓm tra søc khoÎ. 

- Ng­êi nµo bÞ giam gi÷ vÞ chÕt còng cÇn ph¶i ®­îc gi¶i phÉu kh¸m nghiÖm 

víi sù cã mÆt cña ®¹i diÖn gia ®×nh. 

- C¸c chuyªn gia n­íc ngoµi ph¶i ®­îc th­êng xuyªn th¨m kiÓm tra c¸c tr¹i 

giam. 

8. Gióp ®ì n¹n nh©n cña sù tra tÊn 

Quü tù nguyÖn cña Liªn hîp quèc cho nh÷ng n¹n nh©n cña sù tra tÊn 

Quü nµy ®­îc lËp theo NghÞ quyÕt 36/151 ngµy 16/12/1981 cña §¹i héi ®ång 

Liªn hîp quèc, cã tr¸ch nhiÖm tiÕp nhËn nh÷ng ®ãng gãp tù nguyÖn ®Ó ph©n 

phèi, qua ®­êng viÖn trî ®· ®­îc h×nh thµnh, nh­ lµ mét sù viÖn trî nh©n ®¹o, 

vÒ mÆt ph¸p luËt vµ tµi chÝnh cho nh÷ng ng­êi bÞ tra tÊn vµ gia ®×nh hä. 

Quü phô thuéc hoµn toµn vµo ®ãng gãp tù nguyÖn cña c¸c ChÝnh phñ, c¸c tæ 

chøc t­ nh©n, c¸c c¬ së vµ c¸ nh©n. Nã kh«ng qua con ®­êng ng©n s¸ch cña Liªn 

hîp quèc. Nã do Tæng th­ ký Liªn hîp quèc qu¶n lý víi sù gióp ®ì cña mét Ban 

ñy th¸c gåm mét chñ tÞch vµ bèn thµnh viªn cã nhiÒu kinh nghiÖm trªn lÜnh vùc 

QuyÒn con ng­êi. 

Tõ khi Quü b¾t ®Çu ho¹t ®éng vµo n¨m 1983 ®Õn cuèi n¨m 1988, ®· cã 313 

kho¶n trî cÊp ®­îc cung cÊp víi tæng céng h¬n 3,6 triÖu USD. Sè trî cÊp nµy liªn 

quan ®Õn 67 dù ¸n ë 32 n­íc trªn bèn ch©u lôc. HÇu hÕt c¸c kho¶n trî cÊp ®Òu 

dïng ®Ó tµi trî cho c¸c dù ¸n ®iÒu trÞ vµ phôc håi cho c¸c n¹n nh©n (chiÕm 90% 

c¸c kho¶n trî cÊp trong n¨m 1987), sè cßn l¹i chi cho c¸c ho¹t ®éng ®µo t¹o. Môc 

®Ých cña nh÷ng dù ¸n nµy lµ ®¶m b¶o cho n¹n nh©n vµ gia ®×nh hä ®­îc t¸i hßa 

nhËp vµo céng ®ång. 

Trong khi c¸c dù ¸n ch÷a bÖnh vµ phôc håi cho c¸c n¹n nh©n cña sù tra tÊn 

vµ gia ®×nh hä ®­îc ch¨m sãc y tÕ, ch¨m sãc søc khoÎ, ch¨m sãc thÇn kinh, t©m 



lý vµ gióp ®ì x· héi, kinh tÕ, th× bé phËn huÊn luyÖn thuéc Quü tµi trî cho viÖc 

huÊn luyÖn chuyªn gia y tÕ vÒ nh÷ng kü thuËt riªng cÇn thiÕt ®Ó ch¨m sãc n¹n 

nh©n cña sù tra tÊn. 
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