
CHUYÊN ĐỀ 17 

UỶ BAN CHỐNG TRA TẤN 

Giới thiệu 

Việc xóa bỏ tra tấn trên thế giới là một trong những thách thức lớn đối 

với Liên hợp quốc chỉ một vài năm sau khi tổ c hức này được thành lập. Để 

đảm bảo sự bảo vệ đầy đủ cho tất cả mọi người không bị tra tấn, đối xử hay 

trừng phạt dã man, vô nhân đạo hoặc hạ thấp nhân phẩm, trong nhiều năm 

qua, Liên hợp quốc đã thông qua nhiều chuẩn mực có thể áp dụng trên 

phạm vi toàn cầu. Sau đó, những chuẩn mực này đã được ghi nhận trong 

các tuyên ngôn và công ước quốc tế.  Việc Đại hội đồng Liên hợp quốc 

thông qua Công ước chống tra tấn và các hình thức đối xử, trừng phạt dã 

man, vô nhân đạo hoặc hạ thấp nhân phẩm vào ngày 10/12/1984 đã  hoàn 

thành quá trình pháp điển hóa t iến tr ình đấu tranh chống lại các hành động 

tra tấn.  

Trong quá trình phát triển văn kiện quan trọng này, Liên hợp quốc 

không chỉ đơn thuần đưa ra một loạt những điều khoản, nguyên tắc và hy 

vọng đạo đức, mà còn đề cập đến việc thực hiện và giám sát  việc thực hiện 

văn kiện này để đảm bảo hành động tra tấn sẽ không được thực hiện bởi bất  

kỳ lý do gì và với bất kỳ người nào. Liên hợp quốc cũng thành lập một cơ 

quan giám sát là Uỷ ban chống tra tấn, có chức năng chủ yếu là g iám sát  

việc chấp hành và thực thi công ước này. Uỷ ban họp phiên đầu tiên vào 

tháng 4 năm 1988 ở Geneva; từ đó đến nay đã tiến hành nhiều hoạt động,  

dù là những hoạt động này còn rời rạc, nhằm làm cho Công ước được biết  

đến một cách rộng rãi trong công ch úng. 

Một cơ quan giám sát  

Công ước chống tra tấn và các hình thức đối xử, trừng phạt dã man, vô 

nhân đạo hoặc hạ thấp nhân phẩm được Đại hội đồng Liên hợp quốc thông 

qua ngày 10/12/1984. Với 33 điều, công ước này có hiệu lực từ ngày 

26/6/1987. Tính đến ngày 01/01/1992, công ước này đã có 58 quốc gia phê 



chuẩn hoặc gia nhập
(1)

.  

Uỷ ban chống tra tấn được thành lập theo Điều 17 của Công ước và bắt  

đầu hoạt động từ ngày 01/01/1988.  

Uỷ ban gồm 10 chuyên gia có tư cách đạo đức tốt và được thừa nhận có 

năng lực trong lĩnh vực Quyền con người. Các chuyên gia này phải là 

những công dân của các quốc gia thành viên Công ướ c, được các quốc gia 

thành viên bầu thông qua bỏ phiếu kín. Nhiệm kỳ của các chuyên gia là bốn 

năm và có thể được tái bầu. Cơ cấu hiện nay của Uỷ ban và danh sách các 

quốc gia thành viên được nêu trong các phụ lục.  

Uỷ ban là một cơ quan mới của Liên hợp quốc, được giao quyền giám 

sát đặc biệt một điều ước đa phương về bảo vệ con người không bị tra tấn 

và những sự đối xử vô nhân đạo khác. Công ước đặt ra một số nghĩa vụ 

nhằm tăng cường lĩnh vực bảo vệ Quyền con người và tự do cơ bản, đồng 

thời trao cho Uỷ ban chống tra tấn những quyền hạn rộng rãi  là xem xét và 

điều tra để đảm bảo hiệu lực của những quyền đó trong thực tiễn.  

Tại cuộc họp đầu tiên của Uỷ ban được tổ chức tại Geneva vào tháng 

4/1988, các thành viên của Uỷ ban chống tra tấn đã thông qua những qu y 

định về thủ tục và xác định các phương pháp làm việc của Uỷ ban, phù hợp 

với những quy định của Công ước.  

Hoạt động của Uỷ ban  

Mỗi năm, Uỷ ban tổ chức hai phiên họp thường kỳ. Tuy nhiên, Uỷ ban 

có thể quyết định tổ chức các phiên họp đặc biệt  theo đề nghị của đa số các 

thành viên của Uỷ ban hoặc của một quốc gia thành viên của Công ước.  

Uỷ ban bầu một Chủ tịch, ba Phó Chủ tịch và một báo cáo viên trong số 

các thành viên của Uỷ ban. Những quan chức này được bầu trong nhiệm kỳ 

hai năm và có thể được tái bầu.  

Uỷ ban có thể mời các tổ chức chuyên môn, các cơ quan có l iên quan 

của Liên hợp quốc, các tổ chức liên chính phủ khu vực và các tổ chức phi 

chính phủ có quy chế tư vấn với ECOSOC cung cấp cho Uỷ ban những 

thông tin, tài liệu và báo cáo bằng văn bản về những vấn đề thích hợp, có 

liên quan đến hoạt động của Uỷ ban theo quy định của Công ước.  Uỷ ban 

trình một báo cáo thường niên về hoạt động của mình cho các quốc gia 

thành viên và lên Đại hội đồng Liên hợp quốc.  

Chi phí liên quan đến các hoạt động của Uỷ ban do các quốc gia thành 
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viên Công ước đài thọ, được chia theo tỉ lệ đóng góp của các quốc gia này 

vào ngân sách của Liên hợp quốc. Không quốc gia nào được đóng góp quá 

25% tổng chi phí cho hoạt động của Uỷ ban.  

Báo cáo của các quốc gia thành viên  

Việc trình báo cáo của các quốc gia thành viên  

Theo Điều 19 của Công ước, mỗi quốc gia thành viên phải đệ trình lên 

Uỷ ban, thông qua Tổng Thư ký Liên hợp quốc báo cáo về những biện pháp 

mà quốc gia đó đã đưa ra nhằm đảm bảo thực hiện có hiệu quả những nghĩa 

vụ của họ theo Công ước. Báo cáo đầu tiên phải được đệ trình trong vòng 

một năm sau khi Công ước có hiệu lực đối với quốc gia có liên quan; 

những báo cáo bổ sung tiếp theo sẽ được đệ trình bốn năm một lần, đề cập 

đến bất kỳ sự t iến tr iển nào sau đó. Uỷ ban cũng  có thể yêu cầu cung cấp 

thêm báo cáo và những thông tin bổ sung.  

Tại mỗi phiên họp, Tổng Thư ký của Liên hợp quốc thông báo cho Uỷ 

ban về tất cả những trường hợp không đệ trình những báo cáo nói trên.  

Trong trường hợp đó, Uỷ ban có thể gửi cho quốc gia th ành viên liên quan 

một thông báo nhắc nhở về việc đệ trình những báo cáo như vậy.  

Về cấu trúc của báo cáo, Uỷ ban chuẩn bị những hướng dẫn chung bao 

gồm những chỉ dẫn cụ thể về hình thức và nội dung của báo cáo để thông 

báo đầy đủ cho Uỷ ban về t ình hình ở  mỗi quốc gia thành viên.  

Uỷ ban xem xét các báo cáo  

Khi xem xét các báo cáo, Uỷ ban mời đại diện của các quốc gia thành 

viên tham dự các cuộc họp mà báo cáo của các quốc gia này được xem xét.  

Uỷ ban cũng có thể thông báo cho một quốc gia thành viên mà Uỷ ban dự 

định thu thập thêm thông t in là quốc gia này có thể uỷ quyền đại diện của 

mình trình bày những thông t in đó tại  một cuộc họp cụ thể. Đại diện này có 

thể trả lời những câu hỏi do Uỷ ban nêu ra, và nếu cần thiết,  phải làm rõ 

một số điểm trong các báo cáo mà quốc gia họ đã đệ trình lên.  

Theo Điều 9, khoản 3 của Công ước, sau khi xem xét từng báo cáo, nếu 

thấy thích hợp, Uỷ ban có thể đưa ra những bình luận chung về các báo cáo 

đó. Đặc biệt,  Uỷ ban có thể chỉ ra rằng, theo quan điểm của Uỷ ban, một 

vài nghĩa vụ của một quốc gia nào đó, theo quy định của Công ước, là chưa 

được thực hiện. Những ý kiến nhận xét của Uỷ ban được gửi cho quốc gia 

thành viên để có thể phản hồi về những nhận xét đó.  

Quyền điều tra của Uỷ ban  

Theo quy định tại Điều 20 của Công ước, Uỷ ban có quyền tiếp nhận 

thông tin và được tổ chức điều tra về những cáo buộc tại một quốc gia nào 



đó đang diễn ra những hành động tra tấn mang tính hệ thống.  

Thủ tục được quy định tại Điều 20 của Công ước nhấn mạnh hai đặc điểm: tính bảo mật 

và theo đuổi sự hợp tác với các quốc gia thành viên có liên quan. 

Điều khoản quy định về thẩm quyền này của Uỷ ban là không bắt buộc, có nghĩa là tại 

thời điểm phê chuẩn hoặc gia nhập Công ước, một quốc gia có thể tuyên bố không công 

nhận thủ tục này. Trong trường hợp đó, và chừng nào bản lưu đó chưa được rút lại, Uỷ ban 

sẽ không thực hiện những quyền được trao theo quy định tại Điều 20 đối với quốc gia thành 

viên đó. 

Đối với tất cả những quốc gia đã chấp nhận thủ tục được quy định tại  

Điều 20, Uỷ ban có quyền tiếp nhận thông tin và được tổ chức điều tra về 

những cáo buộc một quốc gia nào đó đang diễn ra những hành động tra tấn 

mang tính hệ thống.  

Thu thập thông tin  

Đối với tất cả những quốc gia đã chấp nhận thủ tục được quy định tại  

Điều 20, Uỷ ban có quyền tiếp  nhận thông tin liên qua đến sự tồn tại của 

hành động tra tấn. Nếu Uỷ ban thấy rằng thông t in được tiếp nhận là tin 

cậy và chứa đựng những bằng chứng xác đáng rằng tra tấn vẫn được thực 

hiện một cách có hệ thống trong lãnh thổ của một quốc gia thành viên c ủa 

Công ước, thì Uỷ ban mời quốc gia đó hợp tác trong việc thẩm định thông 

tin và cuối cùng đưa ra ý kiến nhận định về những thông tin đó. Uỷ ban 

cũng có thể quyết định yêu cầu quốc gia có liên quan cung cấp thêm thông 

tin, hoặc thông qua đại diện của quốc  gia đó hay qua các tổ chức chính phủ 

hoặc phi chính phủ cũng như những cá nhân nhằm thu thập thêm những yếu 

tố để có cơ sở đưa ra ý kiến.  

Thủ tục điều tra  

Nếu nhận thấy thông tin thu thập được là xác thực, thì Uỷ ban có thể 

chỉ định một hoặc nhiều thành viên của Uỷ ban tiến hành điều tra bí mật.  

Trong trường hợp đó, Uỷ ban mời quốc gia thành viên có liên quan hợp tác 

trong quá trình tiến hành điều tra. Theo đó, Uỷ ban có thể đề nghị quốc gia 

thành viên chỉ định một đại diện họp với các thành viên do Uỷ ban  chỉ định 

để tiến hành điều tra nhằm cung cấp cho họ bất kỳ thông tin gì mà họ cho 

là cần thiết.  Nếu có sự đồng ý của quốc gia thành viên, việc điều tra có thể 

bao gồm một chuyến viếng thăm của các thành viên được chỉ định đến lãnh 

thổ của quốc gia có liên quan và sau đó có thể gặp gỡ và phỏng vấn các 

nhân chứng.  

Các thành viên được chỉ định tr ình kết  quả lên Uỷ ban, sau đó Uỷ ban 

gửi những kết quả này, cùng với những nhận xét hoặc đề xuất riêng của Uỷ 

ban cho quốc gia thành viên có liên quan. Uỷ ban mời qu ốc gia đó thông 



báo cho Uỷ ban về hành động mà quốc gia đó thực hiện theo những thông 

tin mà Uỷ ban gửi tới.  

Sau khi tất cả các thông tin liên quan đến một cuộc điều tra được hoàn 

tất,  Uỷ ban có thể quyết định tóm tắt kết quả điều tra và đưa vào trong báo 

cáo thường niên của mình. Chỉ trong trường hợp đó thì công việc điều tra 

của Uỷ ban mới được công bố; ngoài ra, tất cả những công việc và tài l iệu 

liên quan đến chức năng của Uỷ ban theo Điều 20 đều được giữ kín.  

Khiếu tố giữa các quốc gia  

Đối với các quốc gia thành viên, việc tiến hành các thủ tục liên quan 

đến việc giải quyết đơn khiếu tố giữa các quốc gia được quy định tại Điều 

21 của Công ước phụ thuộc vào sự công nhận của các quốc gia có liên quan 

về thẩm quyền của Uỷ ban. Đối với những quốc gia đã gử i tuyên bố theo 

quy định tại Điều 21, thì Uỷ ban có thể tiếp nhận và nghiên cứu những 

thông tin mà một quốc gia thành viên cáo buộc rằng một quốc gia thành 

viên khác không thực hiện những nghĩa vụ theo Công ước.  

Sự hỗ trợ của Uỷ ban  

Thủ tục yêu cầu sự hỗ trợ của Uỷ ban gồm hai bước. Nếu một quốc gia 

thành viên của Công ước thấy rằng một quốc gia thành viên khác vi phạm 

một trong những quy định của Công ước, thì trước hết quốc gia đó có thông 

báo bằng văn bản gửi cho quốc gia đó.  Trong thời gian ba tháng, q uốc gia 

nhận được thông báo có nghĩa vụ trả lời quốc gia bằng văn bản, giải trình 

về vấn đề. Trong trường hợp mà hai quốc gia thành viên có liên quan 

không thể giải quyết được vấn đề với nhau, thì một trong hai quốc gia có 

thể đề nghị sự hỗ trợ của Uỷ ban.  Các cuộc họp của Uỷ ban để giải quyết 

các trường hợp như vậy luôn được tổ chức kín.  

Tất cả các biện pháp giải quyết trong nước của quốc gia bị chỉ trích vi  

phạm Công ước phải được vận dụng hết trước khi Uỷ ban có thể thụ lý một 

vấn đề, trừ trường hợp việc  áp dụng những biện pháp này bị  kéo dài một 

cách bất hợp lý hoặc không thể đem lại sự trợ giúp một cách hiệu quả cho 

nạn nhân của sự vi phạm.  

Giải pháp hữu nghị cho vấn đề  

Nếu những điều kiện được đáp ứng, Uỷ ban cố gắng đi đến một giải  

pháp hữu nghị cho vấn đề trên cơ sở tôn trọng những nghĩa vụ được quy 

định trong Công ước, thể hiện bằng việc lập những văn phòng ở những 

quốc gia thành viên có liên quan và khi thích hợp, thành lập một Uỷ ban 

hoà giải chuyên trách. Trong giai đoạn này, Uỷ ban có thể yêu cầu  các 

quốc gia l iên quan cung cấp những thông tin cần thiết.  Các quốc gia có thể 



báo cáo miệng hoặc bằng văn bản và được cử đại diện tham dự các phiên 

họp của Uỷ ban xem xét vấn đề của họ.  

Nếu t ìm được một giải pháp hữu nghị thì  trong thời hạn 12 tháng,  Uỷ 

ban sẽ đưa ra một báo cáo, trong đó trình bày vắn tắt về thực trạng và giải  

pháp đã đạt  được. Nếu không tìm được giải pháp như vậy, Uỷ ban chỉ nêu 

thực trạng cùng với những báo cáo của các quốc gia l iên quan. Báo cáo sau 

đó sẽ được gửi cho các quốc gia thành viên có liên quan thông qua Tổng 

thư ký Liên hợp quốc.  

Các khiếu tố của cá nhân  

Giống như một số công ước quốc tế khác về quyền con người, Công ước 

về chống tra tấn dành cho mọi cá nhân, trong những trường hợp hất định,  

quyền được gửi đơn khiếu tố lên U ỷ ban về sự vi phạm một hay nhiều quy 

định của một quốc gia thành viên. Để Uỷ ban có thể thụ lý và xem xét các 

khiếu tố của cá nhân chống lại một quốc gia thành viên, thì  thẩm quyền của 

Uỷ ban trong lĩnh vực này phải được quốc gia có liên quan công nhận.  

Đơn khiếu tố của cá nhân luôn được Uỷ ban xem xét trong các cuộc họp 

kín. 

Đệ trình khiếu tố  

Bất kỳ cá nhân nào cho rằng mình là nạn nhân của một hành vi vi  phạm 

Công ước của một quốc gia thành viên mà đã chấp nhận thẩm quyền của Uỷ 

ban theo Điều 22 thì đều có thể đệ tr ình khiếu tố. Nếu những người cho 

rằng mình là nạn nhân của sự vi phạm không tự đệ trình khiếu tố được, thì  

những người thân hoặc đại diện của họ có thể thay mặt họ làm việc đó.  

Xem xét tính tin cậy của thông tin  

Trong quá trình xem xét thông t in nhận được, mối quan tâm đầu t iên 

của Uỷ ban là kiểm tra tính tin cậy của thông tin;  nếu thông tin đươc khẳng 

định là đáng tin cậy thì sau đó Uỷ ban sẽ tiến hành các bước kiểm tra mức 

độ của vụ việc. Uỷ ban có thể thành lập một nhóm công tác bao gồm khôn g 

quá năm thành viên của Uỷ ban để trợ giúp trong quá tr ình thực hiện chức 

năng này.  

Những điều kiện về tính tin cậy của các thông tin được quy định cụ thể 

trong Công ước và trong các quy định về thủ tục của Uỷ ban. Để một thông 

tin được xem là đáng tin cậy thì thông t in đó phải không được:  

- Nặc danh hoặc trái với những quy định của Công ước;  

- Lạm dụng quyền được đệ trình thông tin tại Điều 22;  

- Đã được xem xét (hoặc đang được xem xét) theo một thủ tục điều tra 

hay giải quyết quốc tế khác.  



Thêm vào đó, tất cả các biện pháp giải quyết trong nước phải được áp 

dụng trước (theo những điều kiện được quy định đối với những đơn khiếu 

nại giữa các quốc gia).  

Uỷ ban có thể đề nghị quốc gia thành viên có liên quan hoặc tác giả của 

thông tin cung cấp thêm thông t in,  những giải thích hoặc ý kiến nhận xét 

liên quan đến tính tin cậy của thông t in.  

Nếu một thông t in được cho là không đáng t in cậy, Uỷ ban sẽ thông báo 

cho những bên có liên quan; tuy nhiên,  về sau, vấn đề này có thể được xem 

xét lại trong trường hợp Uỷ ban  tiếp nhận những thông tin cho thấy rằng 

thông tin đó là đáng t in cậy.  

Xem xét tình tiết của vụ việc  

Nếu Uỷ ban quyết định rằng một thông tin là đáng tin cậy, thì sau khi 

thông báo cho tác giả của thông tin và gửi thông tin đó cho quốc gia thành 

viên có liên quan, Uỷ ban sẽ xem xét đến những t ình tiết của vụ việc.  

Trong vòng sáu tháng, quốc gia bị cáo buộc vi phạm Công ước sẽ phải đệ 

trình lên Uỷ ban những giải trình hoặc báo cáo làm rõ vụ việc và nêu ra 

những biện pháp đã được thực hiện để giải quyết tình huống đó. Tác giả 

của thông t in cũng có thể đệ tr ình những ý kiến nhận xét của mình hoặc 

cung cấp thêm thông t in cho Uỷ ban. Ngoài ra, tác giả của thông t in hoặc 

đại diện được coi là phù hợp của người đó có thể trình bày ý kiến tại các 

cuộc họp kín của Uỷ ban, để làm rõ những tình tiết vụ việc. Đại diện của 

các quốc gia có liên quan cũng có thể được mời tham dự theo hình thức 

tương tự.  

Các biện pháp tạm thời  

Trong quá trình xem xét cả hai vấn đề về tính tin cậy của thông tin và 

những t ình tiết của vụ việc, và trước khi đưa ra bất kỳ quyết định nào; Uỷ 

ban có thể đề nghị quốc gia thành viên có liên quan thực hiện các biện 

pháp nhằm tránh một thiệt hại không thể phục hồi được cho những người 

được coi là nạn nhân của sự vi phạm Công ước. Quy định này cho phép 

những người tố cáo về một hành vi vi phạm Công ước của một quốc gia 

được bảo vệ, thậm chí trước khi Uỷ ban có quyết định về tính tin cậy của 

thông tin do họ cung cấp hoặc về những tình t iết của vụ việc có liên quan 

đến họ, cũng như chưa có quyết định cuối cùng của Uỷ ban về việc đó.  

Hoàn tất thủ tục  

Trên cơ sở xem xét toàn bộ những thông tin được cá nhân và quốc gia 

có liên quan cung cấp, Uỷ ban sẽ đưa ra quan điểm của mình về vụ việc.  

Bất kỳ thành viên nào của Uỷ ban cũng có thể đưa ra quan điểm riêng. Thủ 

tục xem xét kết thúc bằng việc gửi những quan điểm của Uỷ ban cho tác 



giả của thông tin và cho quốc gia có l iên quan. Uỷ ban cũng mời quốc gia 

có liên quan thông báo về hành động mà quốc gia đó thực hiện trên cơ sở 

những quan điểm đó của Uỷ ban.  

Bản tóm tắt về vụ việc đã được xem xét, trong đó bao gồm những giải thích, tuyên 

bố của các quốc gia có liên quan và các quan điểm của Uỷ ban về vụ việc sẽ được Uỷ 

ban đưa vào trong báo cáo thường niên của mình. 

Hợp tác với các cơ quan khác  

Có nhiều biện pháp khác nhau để chống hành động tra tấn cả ở cấp độ 

khu vực và quốc tế. Điều đó đặt ra vấn đề về mối quan hệ và việc thiết lập 

những hình thức hợp tác để tránh sự chồng chéo về nhiệm vụ và hoạt động,  

nhằm tăng cường tính hiệu quả của chiến dịch quốc tế chống hành đ ộng tra 

tấn thông qua những biện pháp hành động chung.  

Báo cáo viên đặc biệt về chống tra tấn  

Trong một số trường hợp, Uỷ ban đã xem xét vấn đề trên cơ sở hợp tác 

với Báo cáo viên đặc biệt của Uỷ ban Quyền con người chịu trách nhiệm về 

những vấn đề liên quan đến hành động tra tấn trên thế giới, cũng như khả 

năng cùng gánh vác công việc giữa Báo cáo viên đặc biệt với Uỷ ban để 

tránh sự trùng lặp trong việc thực hiện nhiệm vụ của từng bên.  

Uỷ ban coi nhiệm vụ được Công ước giao và nhiệm vụ của báo cáo viên đặc biệt được 

Uỷ ban Quyền con người giao là khác nhau, nhưng bổ sung cho nhau. Báo cáo viên có 

nghĩa vụ báo cáo lên Uỷ ban Quyền con người về tình hình tra tấn nói chung. Để thực hiện 

được nhiệm vụ đó, Báo cáo viên đề nghị các chính phủ cung cấp thông tin về các biện pháp 

hành pháp và lập pháp đã được các chính phủ áp dụng để ngăn chặn hành động tra tấn và 

giải quyết những hậu quả của hành động đó bất cứ khi nào nó xảy ra. Báo cáo viên cũng 

viếng thăm một số khu vực trên thế giới để tổ chức các cuộc họp với đại diện các chính phủ 

có nguyện vọng làm việc với Báo cáo viên. Nhiệm vụ của Báo cáo viên mở rộng sang tất 

cả các quốc gia thành viên của Liên hợp quốc và tất cả các quốc gia có quy chế quan sát 

viên. Xét từ góc độ đó, nhiệm vụ của Báo cáo viên rộng hơn nhiệm vụ của Uỷ ban (chức 

năng của Báo cáo viên Đặc biệt về Tra tấn được giải thích trong Tài liệu chuyên đề số 4: 

Các biện pháp chống tra tấn). 

Bởi vì các nhiệm vụ của hai  bên có tác dụng bổ sung lẫn nhau, sự l iên 

hệ chặt chẽ đã được thiết  lập giữa Uỷ ban và Báo cáo viên đặc biệt  nhằm 

mục đích trao đổi thông t in, các báo cáo và những tài liệu hai bên cùng 

quan tâm.  

Uỷ ban ngăn chặn tra tấn của châu Âu và Quỹ tự nguyện giúp đỡ những 

nạn nhân của hành động tra tấn của Liên hợp quốc  

Trong quá trình hoạt động, Uỷ ban cũng đã đặt nền móng cho việc thiết  



lập các mối quan hệ công tác với Uỷ ban ngăn chặn tra tấn và sự đối xử 

hay trừng phạt vô nhân đạo hoặc hạ thấp nhân phẩm của châu Âu, cũng như 

với Ban Tín thác của Quỹ tự nguyện giúp đỡ những nạn nhân của hành 

động tra tấn của Liên hợp quốc, được thành lập theo nghị quyết 36/151 

ngày 16/12/1981 của Đại hội đồng Liên hợp quốc.  

Sự hợp tác giữa Uỷ ban chống tra tấn và Uỷ ban ngăn chặn tra tấn và sự 

đối xử hay trừng phạt vô nhân đạo hoặc hạ thấp nhân phẩm của châu Âu 

liên quan đến các chuyến viếng thăm đến các quốc gia là thành viên của cả 

Công ước của Liên hợp quốc về chống tra tấn và Công ước châu Âu về 

quyền con người; tuy nhiên, các chuyến viếng thăm này còn hạn chế do 

tính chất không công khai của các thủ tục được áp dụng cho các chuyến 

viếng thăm đó.  

Phòng chống hay chữa trị  

Cơ chế xử lý khiếu tố - cho dù là giữa các quốc gia hoặc giữa các cá 

nhân với các quốc gia - được thiết lập trên cơ sở Công ước về chống tra tấn 

có thể bắt đầu đi vào vận hành khi những vi phạm Quyền con người đã thực 

sự diễn ra. Theo một ý nghĩa nhất định, cơ chế này tìm kiếm một “phương 

pháp giải quyết” những vi phạm như vậy bằng việc công bố vụ việc (trong 

báo cáo thường niên của Uỷ ban) rằng một quốc gia đã vi  phạm một hay 

nhiều quy định của Công ước, nhằm khuyến khích quốc gia có l iên quan có 

giải pháp đối với sự vi phạm đó. Đây cũng là mục tiêu của các văn kiện 

quốc tế khác về quyền con người nằm trong khuôn khổ của Liên hợp quốc.  

Tuy nhiên, việc thiết  lập các chuẩn mực quốc tế và các thủ t ục điều tra 

và giám sát, liên quan đến hành động tra tấn và các vấn đề khác vẫn chưa 

đủ để đảm bảo sự thực hiện những chuẩn mực về quyền con người ở các 

quốc gia thành viên của Liên hợp quốc.  

Các hoạt động của Liên hợp quốc trong lĩnh vực này có thể được b ổ 

sung một cách kịp thời bằng những chương trình hỗ trợ kỹ thuật và dịch vụ 

tư vấn của Liên hợp quốc mà được t iến hành ở hai cấp độ.  

Thứ nhất, trong trường hợp một quốc gia đã chấp nhận những nghĩa vụ quốc tế và có 

thiện chí tôn trọng những nghĩa vụ này nhưng quốc gia đó không luôn sẵn sàng làm như 

vậy bởi vì thiếu nhân lực và hạ tầng cơ sở cần thiết cho việc áp dụng những chuẩn mực 

được quy định trong các văn kiện quốc tế có liên quan thì Liên hợp quốc có thể cung cấp 

các dịch vụ tư vấn và hỗ trợ nhằm giúp quốc gia nhằm đảm bảo thực hiện các quyền được 

công nhận. 

Thứ hai, thông qua chương trình hỗ trợ kỹ thuật của mình, Liên hợp 

quốc cũng phát động một chiến dịch nhằm ngăn chặn những vi phạm Quyền 



con người. Việc xây dựng các cơ sở hạ tầng quốc gia để bảo vệ và thúc đẩy 

Quyền con người, tổ chức các khóa nghiên cứu và đào tạo tại chức cho các 

quan chức chịu trách nhiệm về việc thực hiện Quyền con người ở cấp độ 

quốc gia (công chức, lực lượng cảnh sát, cán bộ toà án) đặt nền móng cho 

việc xây dựng một nền văn hóa Quyền con người, tạo thành sự đảm bảo tốt  

nhất chống lại sự vi phạm những quyền đó.  

 

Nguyên bản tiếng Anh:  

“The Committee against Torture”  

(Fact Sheet No.17)  



 

 


