NHUNG NGUYEN TAC CUA LIEN HQP QUOC VE NGUOI CAO TUO]I,
1991

(Puoc Pai Hoi dong Lién Hop Quéc thong qua theo Nghi quyét 46/91 ngay
16/12/1991).

Dai H¢i dong,
Danh gia cao sy dong gbp cua ngudi cao tudi cho xa hdi,

Ghi nhén rang, trong Hién chuong Lién Hop Qudc, bén canh nhidu van dé khac,
cac dan toc trong Lién Hop Qudc tuyén bd quyét tim khang dinh lai niém tin vao cac
quyén co ban ciia con ngudi, vao nhan pham va gia tri ciia con ngudi, vao quyén
binh dang gitta nam va nit va giita cac dan tdc 16n va nho, va thuc day tién b xa hoi
cling nhu nhitng chuan muyc song t6t dep hon trong diéu kién tir do hon,

Luu ¥ su ghi nhan cic quyén d6 trong Tuyén ngdén Toan thé gidi vé Quyén con
nguoi, Cong udc qudc té vé cac quyén kinh té, xa hoi va vin hoéa, Cong ude quoc té
vé cac quyén dan sy va chinh tri, va nhiéu van kién khac nham dam bao viéc ap dung
nhing chuan muc phd quat vé quyén con ngudi dbi véi timg nhém cu thé,

Chiéu theo Ké hoach hanh dong quéc té do Dai hoi thé gidi vé Nguoi cao tudi
théng qua va dugc Dai Hoi dong Lién Hop Qudc ung ho tai Nghi quyét 37/51 ngay
03/12/1982,

Danh gia cao sy da dang phong phu vé tinh hinh nguoi cao tudi, khong chi gitra
cac nudc ma con ngay trong cadc nudc va gitta cadc ca nhan, doi hdi phai cé nhicu
chinh sach dap tng,

Nhdn thirc rang & tat ca cac nudce, sO lugng cd nhan dang tién dén do cao tudi va
co stre khde tot hon so véi trude day ngay cang dong,

Nhdn thdy nghién ciru khoa hoc dang bac bé nhiéu dinh kién vé nhiing suy giam
hién nhién va khong thé ddo ngugc gan voi tuoi téc,

Tin rang trong mot thé giéi duoc dic trung boi sé luong va ty 18 ngudi cao tudi
ngdy cang nhiéu thi co hdi phai dwoc danh cho nhimng ngudi cao tudi ma san long va
con c6 strc dé tham gia va dong gop vao nhitng hoat dong dang dién ra trong xa hoi,

Ghi nho rang nhitng ganh nang 1én cudc song gia dinh & cad cadc nudc dang phat
trién va phat trién doi hoi phai c6 sy ho trg cho nhitng ngudi cham soéc ngudi cao tudi
suy nhuoc vé thé chat,

Tai liéu nay dwoe sir dung tir nguon: “Giéi thleu cac van kién quoc té vé
quyén con ngudi” ciia Trung tim nghién ciru quyén con ngudi — Quyén cong
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Ghi nho cac chuan myc dugc néu trong Ké hoach hanh dong quoc t&€ vé nguoi
cao tuoi va cac cong udc, khuyen nghi va nghi quyeét cua T chirc Lao dong quoc te,
To6 chuc Y té the gidi va cac co quan khéc cua Lién Hop Quoc,

Khuyén khich cac chinh phu 16ng ghép nhitng nguyén tic dudi day vao céc
chuong trinh qudc gia ciia minh trong diéu kién cho phép:

NGUYEN TAC PQC LAP

1. Nguoi cao tudi can co déy du luong thyc, nudce sach, nha 9, quén ao va dich vu
chim soc strc khoe thong qua viéc chu cap thu nhap, su hd trg cia gia dinh va cong
dong va tu than cham soc.

2. Nguoi cao tudi can co co hdi duge lam viée va duoc tiép can cac co hoi tao thu
nhap khac.

3. Ngudi cao tudi can c6 diéu kién tham gia quyét dinh vé thoi diém va thoi han rat
khoi lyc lugng lao dong.

4. Nguoi cao tudi can duge tiép can cac chuong trinh gido duc va dao tao thich hop.
5. Nguoi cao tudi can c6 diéu kién dugc song trong nhitng méi trudng an toan va cé thé
thich tmg v61 nhiing s¢ thich ca nhan va nang lyc luon thay doi.

6. Nguoi cao tudi can co diéu kién song tai gia dinh trong thot gian 1au nhat co thé
duogc.

NGUYEN TAC THAM GIA

7. Ngudi cao tudi van can duge hoa nhap vao xa hoi, tich cuc tham gia vao viéc xay
dung va thuc hién cac chinh sach ma anh hudng truc tiép dén phtc loi cua ho va
chia sé kién thuc ciing nhu k§ nang véi cac thé hé tré.

8. Nguoi cao tuoi can dugce tim kiém va tan dung cac co hdi dé phuc vu cong dong va
lam tinh nguyén vién trong cac cuong vi phu hop véi loi ich va nang luc cua ho.

9. Nguoi cao tudi can duoc tao dung cac phong trao hay 1ap hoi ngudi cao tudi.

NGUYEN TAC CHAM SOC

10. Nguoi cao tudi can dugc cham soc va bao v¢ tir gia dinh va cong dong, phu hop
véi hé gia tri van hoa cua tirng xa hoi.

11. Nguoi cao tudi can dugc cham séc suc khoe dé gitip ho duy tri va lay lai mac 4o
toi da v€ di€u ki¢n thé chat, tinh than va tinh cam, va d¢ du phong hodc lam cham
lai thoi ky di vao om dau.

12. Nguoi cao tudi can dugce tiep can cac dich vu xa hoi va phép ly dé lam tang tinh
tu chu, viéc bdo v€ va cham soc cho ho.

Tai liéu nay dwoe sir dung tir nguon: “Giéi thleu cac van kién quoc té vé
quyén con ngudi” ciia Trung tAim nghién ctru quyén con nguoi — Quyén cong
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13. Nguoi cao tudi can dugc st dung cac muc do chiam soc phi hop cia cc co sé
nham dam bao viéc bao vé, phuc hoi, khich 1& vé mat xa hoi va tinh than trong
mot moi trudng nhan van va an ninh.

14. Ngu:(n cao tudi can duoc hudng céc quyen Va tu do can ban cua con nguoi, bao
gdm ca viéc ton trong day du nhan pham, nlem tin, nhu cau va cudc sdng riéng tu
cta ho, cting nhu ton trong quyen duoc quyét dinh vé viéc chim soc va chat
luong cudc song cua ho khi song trong moi moi truong nha &, co s¢ cham soc hay
diéu tri.

NGUYEN TAC TU HOAN THIEN

15. Nguoi cao tudi can duge theo dudi cac co hoi dé phat trien toan dién tiém nang
cua ho.

16. Nguoi cao tudi can dugc ti€p can cac nguon gido duc, van hoda, tinh than va giai
tri cua xa hoi.

NGUYEN TAC NHAN PHAM

17. Nguoi cao tudi can duge sdng trong nhan pham va an ninh, khong bi boc 16t, bi
xam hai vé thé chat hoac tinh than.

18. Nguoi cao tudi can duoc dbi xur cong bang bat ké tudi tac, gioi tinh, ngudn goc
chung toc hay tdc ngudi, muc do khuyét tat hay dia vi khac, va dugc tran trong sy
dong gép ddce 1ap vé kinh t€ cua ho.

Tai liéu nay dwoe sir dung tir nguon: “Giéi thleu cac van kién quoc té vé
quyén con ngudi” ciia Trung tim nghién ciru quyén con ngudi — Quyén cong
dan (CRIGHTS) thu¢c Khoa Luat PHQG Ha Noi phuc vu cho muc dich hoc

tap va nghién ctru



